
困ったときや悩んだとき、何かを学びたいときなどなど…。 

どんなときでもすぐそばに！ 

大崎図書館分館から、皆さんにおくる本のおたよりです。 

中高生向け新着本や、「今、この時」におすすめの本を紹介します。 

 
 

古代の戸籍では女性の数が異常に多いのはなぜ？ 原始・古代から近代・現代

まで、日本史の「なぜ？」に関する問題と解答例を掲載し、会話形式でくわし

く解説する。歴史のトピックを、Ｑ＆Ａとざっくばらんな会話で学べる本。 

Y913/イ/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中高生版 おすすめの本リスト 

発行： 

大崎図書館分館 

TEL:3491-3430 

FAX:3491-3291 

 

紹介出典：TRC MARK 

『変な地図 あなたには、この古地図の「謎」が、解けますか？』雨
う

穴
けつ

／著 双葉社 

謎の死を遂げた祖母、海沿いの廃集落、不可解なトンネル事故…。やがて 

浮かび上がる「７体の妖怪」の秘密とは。“変な家”の栗原が青年時代に 

遭遇したマップ・ミステリー。 Y913/ウ/ 

 

『夢中が未来をつくる』山中 伸弥／著 サンマーク出版 

『空木
う つ ぎ

の庭』いとう みく／作 静山社 

好奇心は世界を変える－。ｉＰＳ細胞をつくることに成功し、ノーベル賞を 

受賞した山中伸弥が、これまでの歩みとともに、直面した挫折や苦悩、 

それらを乗り越えるなかで学んだことを綴る。 

あの家の庭に咲く空木の花言葉は秘密。玄関の向こうに、いったい何が 

隠されているのか。８年前にキャンプ場から姿を消した幼馴染の絹ちゃん。 

マスクで顔を隠す同級生の絵菜子。家庭という密室の扉を開けるのは誰…？ 

が？ 

『わけがわかる日本史』本保
ほ ん ぽ

 泰
たい

良
ら

／著 Gakken 

『少年と悪魔』佐藤 まどか/著 講談社  

借金取りから逃げる父親といっしょに各地を転々とする一輝。中学生の 

はずだが、小学生のころから学校にも通えず…。日本児童文学者協会賞 

受賞作家が描く、居所不明児童の現実と未来。 

Y289/ヤ/ 

 

Y210/ホ/ 

 

Y913/サ/ 

 

TEL:3491-3430


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  

 

 

タイトル 作者 出版社 請求記号 QRコード 

生成 AI のなかみ 黒川 なお インプレス Y/００７/ク 
 

13 歳からの自分の心を守る練習 谷本 惠美 PHP 研究所 Y/１４６/タ 
 

19 歳までに手に入れる７つの武器 樺沢 紫苑
し お ん

 幻冬舎 Y/１５９/カ 
 

10 代のうちに知っておきたい起業

家マインド  

未来を切り拓く新しい選択肢 

福山 敦士 主婦と生活社 Y/３３５/フ 
 

30 点台からでも１週間で 90 点取れ

る中学生の魔法の勉強法 上原 央
おう

惺
せい

 エール出版社 Y/３７５/ウ 
 

何も持ってないのに、なんで幸せな

んですか？ 

人類学が教えてくれる自由でラクな生き方 

奥野 克巳  

吉田 尚記
ひさのり

 
亜紀書房 Y/３８２/オ 

 

この１冊で自己表現が叶う！ 

10 代でもできる新・小説発表スキル 

榎本 秋／  

編著 他 
DB ジャパン Y/９０１/エ 

 

 本ではじめる！あたらしい自分 

 ３月のティーンズ特集 

＊「請求記号」…Yは単行本、YBは文庫です。QRコードから予約ができます。 

昨年は浸水で休館したり、大崎中学校さんで書

評バトルの開催を行ったり、分館にとっていろい

ろなことがあった一年でした。 

４月からは新学期！ 出会いと別れの季節で気

持ちがゆれうごく時期かと思いますが、分館はい

つでもみなさんを待っています。ひと息つきたい

ときは、ぜひ立ち寄ってみてくださいね。 


